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附件 2

山东省学校卫生协会 2026 年度科研课题指南

（选题参考）

1. 校园学生体质健康监测数据精准分析与应用研究

2. 中小学生肥胖发生率监测与饮食运动干预研究

3. 学生脊柱弯曲异常筛查与早期干预研究

4. 学生口腔健康现状及影响因素调查研究

5. 学生口腔卫生行为养成与龋齿防控研究

6. 青春期学生生长发育监测与健康指导研究

7. 学生心理健康状况筛查与识别干预研究

8. 儿童青少年近视流行特征及干预措施研究

9. 学生用眼卫生行为与近视防控教育研究

10.校园“预防-干预-康复”三级卫生管理模式构建研究

11.基础教育阶段卫生健康教育课程体系优化设计研究

12.高中学生健康素养评价指标体系构建与应用研究

13.中小学卫生室（保健室）标准化建设与功能拓展研究

14.幼儿园健康教育与保育工作研究

15.青少年健康生活方式养成与卫生习惯促进研究

16.学生睡眠质量现状及干预策略研究

17.青少年饮食健康引导机制研究

18.幼儿传染性疾病的预防控制对策研究

19.学生青春期卫生与心理健康协同教育研究
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20.智慧校园背景下卫生健康数据平台建设与应用研究

21.校园卫生健康教育数字化资源的开发与应用研究

22.校园卫生安全网格化管理模式创新研究

23.校园公共卫生事件应急预案优化与实施路径研究

24.教育系统卫生健康一体化管理模式研究

25.人工智能在校园卫生保健工作中的应用研究

26.中小学健康教育课堂教学与学科渗透融合研究

27.青春期健康教育的适宜性教学方法研究

28.急救技能校园科普与实践研究

29.毒品预防教育融入健康教育的课堂实践研究

30.校园健康文化建设与健康教育协同推进研究

31.校园食堂营养配餐与学生膳食均衡研究

32.校园突发公共卫生事件应急处置研究

33.学生传染病防控意识培养的实践研究

34.学校传染病预警机制构建与应用研究

35.青春期健康知识知晓率与教育需求研究

36.校园艾滋病防控形势及健康教育模式研究

37.高校 HPV 疫苗接种率趋势分析

38.高校乙型病毒性肝炎现状调查及防治策略研究

39.学校预防接种工作面临的问题与对策研究

40.学生卫生防疫法律法规知晓率调查研究

41.学校健康文化建设与学生健康行为养成研究

42.学校食品卫生全程管控机制研究
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43.学校心理健康危机干预体系建设研究

44.学校环境卫生与传染病防控协同机制研究

45.学校卫生与安全教育融合实施路径研究

注：《课题指南》所列参考题目仅为课题研究的方向和范围，

研究者可以直接选用所列题目，也可以遵循选题的基本原则，结

合自身工作实际自行确立研究课题（即自拟选题）。


